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Wybierz Zycie
"Wybierajcie wiec zycie,

abyscie zyli wy i wasze potomstwo."
(Pwt 30, 19)

Human Life International - Prolska

Dla malutkich dzieciaczkbw na Dzien
Dziecka

Drodzy Przyjaciele!

Zbliza sie Dzien Matki i Dzien Dziecka! Ceny
rosng, wiec wiele mam i dzieci w ubogich
rodzinach nie dostanie upominkdéw, nawet tych
najpotrzebniejszych na co dzien. Od wielu lat
przygotowujemy wyprawki dla noworodkow,
pakiety dla mam do porodu i paczki dla dzieci z
ubogich rodzin. W tym roku ws$réd naszych
podopiecznych sg takze dzieciaki ukrainskie.

Wyprawki dla noworodka i jego mamy

Sq fadne, kolorowe, a przede wszystkim bardzo
praktyczne. Zawierajg becik, 2 zmiany poscieli,
srodki czystosci, niezbedne kosmetyki, pieluchy
tetrowe, flanelowe, jednorazowe i
najpotrzebniejsze akcesoria dla noworodka. Do
tego doktadamy pakiet najpotrzebniejszych
rzeczy dla mamy po porodzie, jak: nocna koszula
Z rozpinanym zapieciem do karmienia piersiq,
kosmetyki pielegnacyjne oraz podktady.

Wszystko kupujemy hurtowo, korzystajac z
promocji, ale niestety ceny rosng i
skompletowanie wyprawki kosztuje coraz wiecej.

Ostatnio, dzieki Waszej pomocy udato sie
nam skompletowac az 20 wyprawek. Prosze,
zobaczcie je na zdjeciu. Niestety, juz sie nam
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koncza!

Punkt Pomocy Rzeczowej

Ubranka dla maluszkéw doktadamy do wyprawek
uzywane, ale w dobrym stanie, dzieki
prowadzonemu przez nas Punktowi Pomocy
Rzeczowej, gdzie mozna przynosi¢ lub przysytac
rzeczy dla dzieci i brzemiennych matek.

Adres: Jaskowa Dolina 1A, 80-286 Gdansk -
(biuro Contact Service) w godz. 9:00 do
16:00. Obecnie wykorzystaliSmy wiele z
tych rzeczy jako pomoc dla Ukrainek w

ciazy.

Troche informacji o sytuacji tych mam

One potrafig sie z wszystkiego cieszy¢ i zawsze
gorgco dziekujg. Byty wsrdod nich i Ukrainki, i
Polki. Pamietajcie, ze ich nie pokazujemy ich
twarzy i nie publikujemy prawdziwych nazwisk.
Nie chcemy pokazywac ich palcem, no i nie
pozwala nam na to takze RODO.
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Wyprawek byto duzo, ale juz nam sie koncza.
Potrzebujemy wiecej! Bardzo potrzebne s takze
pakiety dla mamy po porodzie - to
najpotrzebniejsze rzeczy, ale na razie catkiem sie
nam skonczyty.

Pomoc od Przyjaciét ratuje zycie

Otrzymanie takiej wyprawki budzi w tych
matkach nadzieje, ze pomimo krancowo trudnej
sytuacji jako$s sobie po urodzeniu dziecka
poradza, a to przekiada sie na uratowane zycie
tych maluszkéw.

Oto kilka przyktadow:

¢ rodzina uciekta z Biatej Cerkwi (zachodnia
Ukraina) - 6 oséb: mama, tata (ktory
jest chory, wiec nie moze iS¢ do wojska)
oraz 4 dzieci, w tym jedno
niepetnosprawne. Mama jest w
zaawansowanej cigzy - pordéd za dwa
miesigqce. Otrzymali wyprawke, wodzek,
odziez dla dzieci, zabawki, pampersy. Czy
przygotujemy co$ dla tej rodziny na
Dzien Dziecka?

e 7 osobowej rodzinie udato sie uciec z
Buczy. To miejscowos¢ pod Kijowem,
gdzie rosyjscy zotnierze dokonali
strasznych morddéw ludnosci cywilnej.
Uciekali sttoczeni w jednym samochodzie
przez dzikie $ciezki w  ostepach
okolicznych lasow - wtedy jeszcze nie
byty zaminowane. Bardzo sie balil
Wiedzieli, ze Rosjanie czotgami
rozjezdzali osobowe samochody z ludzmi
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w $rodku. Udato im sie - ucieczke do
Polski uwazajq za cud. Ojciec po
przywiezieniu rodziny do Polski i
zabezpieczeniu jej, natychmiast wrocit na
front broni¢ ojczyzny. Majgq 5 dzieci: 2
chtopcow (jeden z autyzmem) oraz 3
dziewczynki. Najmtodsze dziecko ma 3
miesigce. Niewiele rzeczy byli w stanie
zabra¢ ze soba, potrzebujg dostownie
wszystkiego. Od nas dostali pieluszki,
odziez dla dzieci i mamy oraz pakiet ze
srodkami  czystosci i kosmetykami.
Potrzeby tej rodziny sg duzo wieksze. Te
dzieciaki takze czekajg na Dzien Dziecka!

Elena jest w 8 miesigcu cigzy, w czerwcu
ma urodzi¢c. Ze wzgledu na dziecko
zdecydowata sie na ucieczke tak jak
stata. Zabrata ze sobg tylko kilka rzeczy
dla noworodka. Musiata i$¢ na piechote
nocq kilka kilometréw do polskiej granicy
na kilkunastostopniowym mrozie.
Potkneta sie i upadfa, ale na szczescie
tylko sie potiukta - dziecku nic sie nie
stato. Po polskiej stronie granicy
udzielono jej wszechstronnej pomocy -
na kilka dni trafita do szpitala. Obecnie
mieszka razem z kolezankg u zyczliwej
polskiej rodziny, ktdéra jg wspiera. Nie
moze  znalez¢ pracy z  powodu
zaawansowanej cigzy. Zasitek na dziecko
dostanie dopiero po porodzie. Nie ma
dostownie niczego. 0Od nas dostata
kompletng wyprawke dla maluszka,
pieluszki, troche odziezy. Potrzeby sq
znacznie wieksze, ale jest bardzo
wdzieczna za pomoc i juz obudzita sie w
niej nadzieja, ze mimo wszystko jakos
sobie poradzi. Przydatoby sie bardzo
sktadane t6zeczko dla dziecka. Te, ktére
od Was dostaliSmy juz dawno pojechaty
do najbardziej potrzebujacych.

Pomoglismy dwdém matkom, ktére same z
dzieémi uciekly spod Kijowa. Mezowie
poszli walczy¢ na front do wojska. Jedno
z dzieci ma roczek, drugie péttora. Kazda
z tych matek byla w stanie zabraé ze
sobg jeden maty plecak, w ktérym byty
przede wszystkim najkonieczniejsze
rzeczy dla dzieci. Od nas dostaty, dla
siebie i dzieci, ubrania, buty, pampersy,
zabawki, a przede wszystkim wdzek
spacerowy.

¢ Olga uciekata az spod Dniepropietrowska

(okreg Zaporoze - potudniowo zachodnia
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Ukraina), gdzie toczg sie walki i trwa
ostrzat doméw mieszkalnych. Droga byta
dla niej bardzo ciezka - w
zaawansowanej cigzy musiata daleko i$¢
na piechote i jecha¢ w ttoku pociggiem.
Do tego doszedt olbrzymi stres i lek o
swoje nienarodzone dziecko. Urodzita
przedwczesnie céreczke juz po polskiej
stronie granicy. Od nas dostata wyprawke
do szpitala, ktora okazata sie zbawienna,
poniewaz nie miata ze sobg prawie
zadnego bagazu. Dodatkowo otrzymata
tez pampersy, Srodki czystosci i
higieniczne, pakiet dla matki do porodu i
fotelik dla malenkiej, ktéry jest konieczny
do przewiezienia dziecka samochodem.
Bardzo potrzebny jest wozek i tdzeczko.

Takich sytuacji jest bardzo wiele.
Pomagamy, jak tylko mozemy, ale bez
pomocy Przyjaciot nie byloby to mozliwe!

Pomagamy nie tylko brzemiennym
Ukrainkom, ktére znalazty sie w skrajnej
sytuacji. Mamy pod opieka polskie matki,
ktore tej pomocy bardzo potrzebuja.
Niektére z nich majg z nami kontakt od
porodu i bardzo liczg na pomoc Przyjaciot.
Wiele z nich ma takze starsze dzieci, ktoére
majq duzo potrzeb i takze bardzo czekajg na
Dzien Dziecka.

Oto kilka przyktadow:

Pamietacie rodzine, ktérej dom czesciowo sie
spalit, a podczas akcji akcji gasniczej reszta
domu zostata zalana i zniszczona. Zostali tak jak
stali, cieszac sie, ze wszyscy sa cali i zdrowi.
Mama byta wowczas w zaawansowanej cigzy,
wszystkie rzeczy przygotowane dla noworodka
zostaty zniszczone w pozarze. Maty Emilek
urodzit sie zdrowy juz po tej katastrofie. Obecnie
mieszkajg w wynajetym matym mieszkaniu, a
jest ich szescioro. Emilek ma jeszcze dwodch
braciszkow i siostrzyczke w wieku 6, 8 i 9 lat.
Obecnie rodzice kazdy grosz starajg sie wtozy¢ w
odremontowanie domu, a ceny materiatow
budowlanych  gwafttowanie drozejg. Dzigki
pomocy Przyjaciét dostali: wyprawke, Srodki
czystosci, niezbedne kosmetyki, pieluchy i odziez
dla dzieci. Ostatnio znowu wysfaliSmy do nich
kosmetyki, Srodki czystosci i pampersy. Czy
bedziemy w stanie przygotowaé¢ co$ dla tych
dzieciakdéw na dzien Dziecka?

Ela to samotna mama, ktérg sie opiekujemy od
porodu. Wéwczas dostata od nas wyprawke i
dodatkowe pieluszki. Obecnie heroicznie stara sie
sobie radzi¢, ale jest oraz trudniej, a jej coreczka
wymaga rehabilitacji. Od nas nadal dostaje
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pieluszki, srodki czystosci, konieczne kosmetyki.
Udato sie takze podarowad jej uzywany wozek w
bardzo dobrym stanie, ktéry ktos z Przyjaciot
przekazat do Punktu Pomocy Rzeczowej.

Takich sytuacji jest wiecej!

Obecnie brzemienne Polki w sytuacji
kryzysowej zglaszaja sie do nas o wiele
rzadziej niz Ukrainki, ktore z powodu wojny
znalazlty sie w sytuacji ekstremalnej.
Staramy sie pomagac i jednym, i drugim.
Okazane serce i konkretne przedmioty,
konieczne dla nowo narodzonego dziecka,
ratujq zycie — dostownie, nie w przenosni.

Drodzy Przyjaciele!

Bardzo Was prosimy, gdy bedziecie kupowac
upominki dla Waszych Mam, dzieciakdw czy
wnukdéw, pomyslcie tez o tych, ktérzy nic nie
maja. Wyobrazcie sobie jak wielkg rados¢
sprawicie tym dzieciom. Pomyslcie tez o tych,
ktére obecnie sg bezpieczne w tonie mamy, ale
juz niedtugo sie urodza i beda potrzebowaty tak
wielu niezbednych rzeczy.

Nie kupujcie ich sami, w hurcie zawsze jest
taniej i mozemy negocjowac lepsza cene.
Koszt catego pakietu wyprawki dla
noworodka szacujemy obecnie na 450 zi.
Pakiet dla mamy to 200 zi.

Mamy nadzieje, ze z Waszg pomoca bedziemy
mogli dalej pomagac. ObiecaliSmy im to, nie
mozemy ich zawies¢!

Przy okazji SERDECZNIE ZAPRASZAM DO
OBEJRZENIA mojego najnowszego Live, pt.
Dostrzez cierpienie!

Mozna go znalez¢ TUTAJ

Dziekujemy wszystkim, ktorzy pomagaja
rodzacym kobietom, znajdujacym sie w
krancowo trudnej sytuacji zyciowej,
zarowno Polkom, jak i Ukrainkom oraz
wielodziethym rodzinom.

Ofiarowujac 50,- 100,- 200,- zi, czy cale
450,- zt (ile kto moze) - wiaczacie sie w
ratowanie poczetych dzieci zaréwno w
Polsce, jak i w objetej wojna Ukrainie.

Swoj Dar Serca mozna przekazac¢ TUTAJ
Dla os6b z zagranicy TUTAJ

lub bezposrednio na konto fundacji w banku
PeKaO
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Nr rachunku:

1587 7356

W imieniu KPLZ

Ewa H. Kowalewska

Klub Przyjaciét Ludzkiego Zycia
Human Life International - Polska

05 1240 1242 1111 0000

Wspoméz Obrone Zycia

1. Dokonaj wptaty za posrednictwem PayPal (PLN) , PayPal €

(EUR) lub PayPal $(USD)

2. Skorzystaj z mozliwosci dokonywania wptat kartg przez internet

(PLN)

Za pomoca karty ptatniczej Visa lub MasterCard albo
przelewem online mozesz wspomaoc naszg dziatalnosé w
obronie zycia dowolng kwotg

3. Wpta¢ przelewem bankowym na konto

Klub Przyjaciét Ludzkiego Zycia

ul. Jaskowa Dolina 47/1a

80-286 Gdansk

Nr. rachunku: 05 1240 1242 1111 0000 1587 7356
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